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MOT DE LA PRÉSIDENTE
2023 a marqué un tournant dans l’histoire d’Autisme-
Valais, avec la première année où nous sommes au
bénéfice d’un mandat de prestations de la part du canton
qui nous confie la mission de :

Informer et sensibiliser sur le Trouble du Spectre de
l'Autisme les parents, familles et personnes concernées.
Informer les parents sur les accompagnements
préconisés et proposer conseils et orientation.
Offrir aux parents des formations, de la guidance
parentale.
Fournir des formations aux intervenants à domicile.

Toute notre organisation a dû être repensée, de nos statuts aux
cahiers des charges pour les membres du comité, afin que chaque
personne puisse assumer son rôle et contribuer au bon
fonctionnement d’Autisme-Valais.

Je suis vraiment très fière de toute l’équipe et de tout ce que nous
avons pu accomplir cette année, pour sensibiliser, former, informer
et conseiller les familles touchées par le Trouble du Spectre de
l’Autisme. 

Grâce au travail efficace de notre coordinatrice, Nathalie Fellay,
nous avons pu compter sur son organisation sans faille, pour
soutenir, informer et sensibiliser à la permanence et accompagner
les efforts des membres du comité sur le terrain. 

Les diagnostics du Trouble du Spectre de l’Autisme sont en nette
augmentation, et nous savons très bien que notre rôle ne s’arrête
pas là : nous continuons à sensibiliser le Valais à l’autisme, pour
rendre notre société plus inclusive. 
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Ce mandat nous a permis de prendre nos quartiers à Martigny,
d’étendre notre rayon d’action et d’augmenter le nombre de nos
cours et rencontres.
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177 Membres
Personnes concernées
Membres individuels (parents ou proches)
Institutions et/ou professionnels

8 Groupe pour femmes autistes
7 Cafés-rencontres

462 Heures de bénévolat

7 Marchés de sensibilisation

90 Appels téléphoniques

1 Goûter de la rentrée

RAPPORT DE LA COORDINATRICE 
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Wil Clavien siège au comité d’Autisme suisse romande, ce
qui permet d’avoir une vision globale des activités
effectuées dans les autres cantons. Certains services,
comme la Helpline, mais aussi le soutien logistique et
financier sont inestimables.  

La présidente est membre du Groupe de travail cantonal,
qui est sous-divisé en 2 : 

la Commission de Pilotage (COPIL) qui permet d’avoir une
vision globale sur les différents départements du canton ,

la Commission pour le développement des Interventions
Précoces et Intensives (IPI) qui ont démarré en septembre
2023.

COMITÉ

Membres Elus avec voix délibérative
Wil Clavien                                Présidente
Carole Reymond                     Responsable des Evènements
Philippe Bonvin                        Relation Presse
Sandra Delaloye
Christine D’Agostino-Maret

Membres avec voix consultative
Dominique Evequoz                 Administrateur
Nathalie Fellay                           Coordinatrice
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Notre coordinatrice et deux membres du comité ont participé
à la journée des cantons romands organisée par la section
jurassienne et consacrée à l’inclusion scolaire et à l’auto-
régulation en mars 2023.

Deux membres du comité ont participé à l’assemblée générale
de Forum Handicap qui s’est tenu le 30 novembre 2023 à La
Souste.

Un membre du comité a représenté Autisme-Valais à la journée  
organisée par la Fondation Domus le 28 avril 2023 sur le thème
de l’auto-déterminatation.

La présidente et un membre du comité ont assisté la cérémonies
des résultats des élections du Parlement des enfants de
l’Institut Sainte-Agnès.

En décembre, Wil Clavien a présenté Autisme-Valais aux
membres du Club Service Kiwanis - Crans-Montana.

ACTIVITÉS DU COMITÉ

7 séances de comités
25.01 - 16.02 - 22.03 - 30.05 - 30.08 - 16.10 - 06.12

2 séances d’organisation des cafés-rencontres
4.05 - 10.10
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SENSIBILISATION
La présence sur les différentes
manifestations est  organisée par Carole
Reymond, responsable des
événements. 

Sur le stand, des membres du comité et
parfois des bénévoles de l’Association
représente Autisme Valais.                                                 

2023
15 avril                  Marché de printemps à Fully
6 mai                    Foire St-Georges à Plan-Conthey
17 juin                    Marché d’été à Sembrancher
24 juin                   Marché à Ayent
27 novembre      Foire Ste-Catherine à Sierre
 2 décembre       Marché de Noël à Sembrancher

Aller à la rencontre des gens est très apprécié par la
population touchée ou non par l’autisme. Les personnes
en visite sur le stand posent des questions, racontent leur
histoire et/ou cherchent à en savoir davantage sur
l’autisme. 

Sur place, des livres à consulter sont disponibles.
Des flyers d'Autisme-Valais et des diverses
associations, pouvant venir en aide à ceux qui en
ont besoin, sont distribués. 

Les activités futures d'Autisme-Valais sont
également  affichées
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JOURNÉE INTERNATIONALE DE 
LA SENSIBILISATION À L’AUTISME 
2 AVRIL

SENSIBILISATION

Le 9 février 2023, dans le cadre du
CinéClub organisé par des étudiants
du collège de la Planta, le film « Hors
Normes » a été présenté. 
Autisme-Valais était invité pour se
présenter et répondre aux questions
des participants.

Le 16 mars 2023, lors du colloque pluridisciplinaire de la consultation
parents-enfants Centre Médico Social de Sion, une sensibilisation a
été faite ainsi qu’une présentation du livre “Drapeau vert et rouge”,
outil de dépistage précoce de l’autisme.

“Hug Me, Hug a Tree, Hug Fully :
 Me prendre dans tes bras !”
A l’initiative de deux mamans formidables, pour
marquer la date du 2 avril, un concours de câlins et
une course aux œufs ont été organisés à Fully. Un
grand Merci pour cette belle initiative de
sensibilisation et de recherche de fonds. Et surtout
empreinte de partage, de nature, d’affection et de
sourires !
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Le 30 mars, pour marquer la journée internationale de
sensibilisation à l’autisme, Autisme-Valais a réuni au Centre
Orif de Pont-de-la-Morge 120 personnes, parents et
professionnels confondus. 

Les membres de l’Association ont expliqué les changements
importants dans le fonctionnement d’Autisme-Valais et les
objectifs pour l’avenir.

Ensuite, l’invité Mr Guy Dayer, chef de l’Office de
l’enseignement spécialisé, a présenté les stratégies
cantonales pour la scolarité des enfants avec un trouble du
spectre de l’autisme. 

L’orateur a présenté la pluralité des prestations offertes par le
Service de l’enseignement et insisté sur l’indispensable
collaboration avec les parents. La présentation Powerpoint
est disponible sur notre site.

JOURNÉE INTERNATIONALE DE 
LA SENSIBILISATION À L’AUTISME 
2 AVRIL
“«Autisme-Valais prend son envol : 
Reconnaissances, Perspectives et Enjeux »
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FORMATIONS

2 Ateliers de guidance parentale - Saxon

Printemps - 5 soirées
Gestion des comportements défis des jeunes enfants TSA 
de 5 à 10 ans.
Animateur : Professionnels d’Eliezer

Automne - 4 soirées :
Elaboration et mise en place de scénari sociaux pour des personnes
TSA de tout âge
Animatrice : Mélanie Allégro-Maret, enseignante spécialisée.

2 x 12 heures de formation pour les parents au cours desquelles des outils
pertinents sont transmis, selon les besoins de chaque situation.
14 familles ont pu bénéficier de ces ateliers.

2 Cours d’approche à l’autisme pour les intervenants à domicile
de Cérébral-Valais et pour les Auxiliaires de vie scolaire à la HES
de Sion

En mars et en octobre
Pour chaque session, 12 heures de cours ont été donnés.
Formateurs : Boris Guignet, Irène Retuerto, Milène Richard et Malika
Bellazrak.

Plus de 50  personnes ont participé.

Cours sur l’autisme pour les intervenants à domicile de
l’Association du Baluchon
Le 30 octobre
6 heures de cours ont été donnés aux intervenants du Baluchon. 
Une suite est prévue pour 2024.
Plus de 15 professionnels ont participé.
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SOUTIEN
Cafés-Rencontres :
Création d’une commission hors comité 
pour l’organisation

19 janvier à Bramois

14 mars à Saxon

25 mai à Monthey

14 septembre à Saxon : « Scolarité obligatoire et

après ? » 

10 octobre : à Sion

10 novembre à Monthey 

13 décembre à Chamoson : “Le diagnostic et après”

Autisme au féminin :
Le Groupe de parole et d’échanges
Autisme au Féminin, animé par Gladys
Augsburger, est organisé à Sion de
manière régulière et sur inscription 
les vendredis de 13h30 à 15h30

Goûter de la rentrée
6 septembre : Goûter de la
rentrée au couvert d’Octodure
de Martigny 
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SOUTIEN

Groupe de travail et de réflexion
Transition Adolescence-Adulte
Suite au café-rencontre du 14 septembre sur
le thème : « Scolarité obligatoire et après ? »,
un groupe de travail s’est constitué avec des
parents et des professionnels.

Le but est de définir les aspects à développer
pour que cette transition en autonomie soit
efficiente pour tous.

Un travail est entrepris pour disposer d’un
outil d’accompagnement pour cette
transition.

Farah Dogs
Philippe Bonvin, membre du comité, est en
contact avec l’Association Suisse de chiens
d’assistance « Farah-Dogs Human Assistance ».
L’objectif réside dans une réflexion commune
pour une collaboration future dont les modalités
sont à définir.
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PERMANENCE

LE BUREAU

KIT POST-DIAGNOSTIC

Depuis le début de l’année 2023, Autisme
Valais a ouvert sa permanence à Martigny sur
3 demi-journées par semaine.

Avec presque 100 appels, cette année, les
contacts se sont intensifiés à partir de
l’automne.

Nous avons pu constater que la permanence
était aussi très utile aux professionnels en
recherche de réponses et parfois de solutions.

Cette année,  l’Association a ouvert
la possibilité aux parents de
demander eux-mêmes le kit post-
diagnostic à la condition de fournir
l’attestation de diagnostic.

36 familles en ont fait la demande
et 20 kits ont été effectués, certains
se réaliseront au début de l’année
2024.
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PERMANENCE

Pour trouver des bonnes adresses
En collaboration avec les responsables de la Helpline de autisme suisse
romande, nous regroupons les bonnes références, que ce soit pour la pose d’un
diagnostic, la recherche d’un thérapeute, un dentiste ou un coiffeur, etc...
sensibilisé et/ou formé à l’autisme.

N’hésitez pas à nous écrire ou nous appeler lors de la permanence, si vous êtes
à la recherche d’une adresse ou d’un service particulier.

Site internet : nouveauté 2023
Un nouveau site internet sera en ligne en

mars 

Création d’une page sur le site internet

répertoriant toutes les activités sur

l’autisme en Valais 

Nous invitons nos partenaires à nous

contacter s’ils ont des activités, des

formations ou des rencontres à

promouvoir.

Fondation Emera
Une collaboration plus étroite
permet à la coordination de
l’Association d’annoncer les familles
auprès de la  permanence sociale
d’Emera.
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LOISIRS

Initiation au Surf
Le 24 octobre, Alaïa Bay a convié des membres de l’Association

pour une activité très spéciale : un cours de surf débutant au

sein de son surf-parc à Sion.

Durant cette expérience unique, des moniteurs formés aux

Sport Handicap ont assuré l’accompagnement de 10 jeunes .

Nous félicitons les surfeurs et surfeuses de tous les âges qui ont

été très courageux∙ et téméraires !!!

Week-ends Loisirs
Collaboration avec l’ASA-Valais pour proposer

des week-ends loisirs aux jeunes dès 16 ans et

aux adultes avec TSA intégrés avec les

membres de l’ASA. En fonction des inscrits, il

pourrait être envisagé d’ouvrir un week-end

spécifique TSA.
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FINANCES
 

Comptes de Pertes et Profits 2023

Bilan 2023
 

Rapport de l’Organe de contrôle

 
Budget 2024



Comptes d'Autisme-Valais 2023 et budget 2024

Bilan au 31.12.2023

Actif Comptes 2023 Comptes 2022

34'772.21 26'730.69
Actifs transitoires 894.35 40.00
Informatique et machines 942.00 350.00
Garantie de loyer local 2'250.00 2'250.00

Total 38'858.56 27'120.69

Passif Attributions Comptes 2023 Comptes 2022

Passifs transitoires 6'529.11 3'008.75
Provision pour conférences et formations 3000.00 7000.00 7000.00
Provision pour Kit Autisme et grands projets 1500.00 8500.00 10000.00
Réserve de compensation du budget 1467.51 2861.94 3288.61
Capital propre 8000.00 8000.00
Bénéfice/Perte exercice 5'967.51 -1'926.67

Total 5967.51 38'858.56 29'370.69

Pertes et Profits au 31.12.2023 et Budget 2024

Recettes Budget 2023 Comptes 2023 Budget 2024

Cotisations Membres directs 1000.00 1240.00 1200.00
Cotisations d'Autisme Suisse romande 7500.00 6933.50 7000.00
Contributions diverses et dons 1000.00 2954.92 2000.00
10 ans d'Autisme Valais Mandat de prestation VS 60000.00 60000.00 72000.00
Cours de formation 700.00 1493.50 1500.00
Prélèvement sur les provisions 0.00 0.00 0.00

Total 70200.00 72621.92 83700.00

Dépenses d'activités Budget 2023 Comptes 2023 Budget 2024

Cotisations à des tiers 200.00 585.00 600.00
10000.00 5350.00 10000.00

2500.00 1350.00 2500.00
3000.00 2717.90 3000.00

Formation propre ou pour des tiers 12000.00 9022.40 11500.00

Sous-total 27700.00 19025.30 27600.00

Dépenses d'administration Budget 2023 Comptes 2023 Budget 2024

Loyers, aménagements et entretien local 10000.00 9000.00 10000.00
28000.00 26660.80 35000.00

Fournitures de bureau, téléphone et assurances 1000.00 1578.00 1500.00
Comité, Assemblée générale, représentation et réviseurs 3000.00 7636.70 8000.00
Site internet et publicité 250.00 2050.96 1000.00
Frais bancaires 80.00 73.60 80.00
Amortissements 170.00 629.05 520.00

Sous-total 42500.00 47629.11 56100.00

Total recettes 70200.00 72621.92 83700.00
Total dépenses 70200.00 66654.41 83700.00

Différences 0.00 5967.51 0.00

Comptes courant Raiffeisen

Intervention à domicile : Kit Autisme Valais
Projets : Groupes jeunes et femmes Asperger
Manifestations : journée mondiale et cafés-rencontres 

Salaire et charges sociales : Coordinatrice et Administrateur



Rapport de l’organe de révision sur le contrôle restreint à l’Assemblée
Générale Ordinaire des membres de l’Association Autisme-Valais

Martigny

En notre qualité d’organe de révision, nous avons contrôlé les comptes annuels (bilan, compte
de résultat) de l’Association Autisme-Valais pour l’exercice arrêté au 31 décembre 2023.

La responsabilité de l’établissement des comptes annuels incombe au comité alors que notre
mission consiste à contrôler ces comptes. Nous attestons que nous remplissons les exigences
légales d’agrément et d’indépendance.

Notre contrôle a été effectué selon la Norme suisse relative au contrôle restreint. Cette norme
requiert de planifier et de réaliser le contrôle de manière telle que des anomalies significatives
dans les comptes annuels puissent être constatées. Un contrôle restreint englobe
principalement des auditions, des opérations de contrôle analytiques ainsi que des
vérifications détaillées appropriées des documents disponibles dans l’entreprise contrôlée. En
revanche, des vérifications des flux d’exploitation et du système de contrôle interne ainsi que
des auditions et d’autres opérations de contrôle destinées à détecter des fraudes ne font pas
partie de ce contrôle.

Lors de notre contrôle, nous n’avons pas rencontré d’élément nous permettant de conclure
que les comptes annuels ne sont pas conformes à la loi et aux statuts.

Fiva Audit SA

Robin Bruttin Christelle Chev11y Emery
Expert-réviseur agréé Réviseur a,gré, /
Réviseur responsable /‘

//

//
Sion, le 20 février 2023 /

Annexes:

Comptes annuels (bilan, compte de résultat)



MÉDIAS

Journal de Sion 
Avril 2023 
Autisme Valais prend son envol –
Quelles perspectives et enjeux ?

Radio-Chablais
31 mars 
Autisme-Valais prend son envol
Interview de Dominique Evéquoz

Rhône FM
2 Avril : Journée mondiale de
sensibilisation à l’autisme
Interview de Dominique Evéquoz

Regards  Sierre Anniviers Noble et
Louable Contrée
Octobre 2023
Autisme-Valais 10 ans d’engagement en
faveur du TSA

Gazette du district de Martigny 
5 Mai
Une nouvelle étape pour Autisme-Valais

Les Nouvelles du Haut de Cry du
District de Conthey
Avril 2023
Autisme Valais prend son envol –
Quelles perspectives et enjeux ?

Radio-Chablais
10 novembre 
Les cafés-rencontres en Chablais 
Interview de Ludyvine Saillen
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MÉDIAS

Canal9
15 Novembre
La dure réalité d’une inclusion défaillante : témoignage de
Fabienne, Emmanuelle et Evan Bérard. Interview de Wil
Clavien.
Le 15 novembre 2023, dans le journal d’actualités de 18h00,
nous avons pu découvrir un témoignage de Fabienne et
Emmanuel Bérard et leur fils, qui participe également à
l’atelier TSA à St. Hubert à Sion.

Emmanuel et Fabienne Bérard sont déjà à la base d’une
interpellation faite par la députée (PS) Anne-Laure Secco, et
ils participent à notre groupe de réflexion sur la Transition
Adolescent - Adulte.

Wil Clavien a pu établir également un contact avec Didier de
Iaco, le journaliste de Canal9, qui continuera à suivre ce
dossier.

Après ce témoignage et une séquence filmée à St. Hubert,
des contacts ont été pris avec l’Association et la famille
Berard par le directeur de cette fondation et Jérôme Favez,
Chef du Service de l’action sociale (SAS).
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ILS NOUS SOUTIENNENT

Association Swiss Infinite Run
Trois coureurs étaient au départ de la 37ème édition du
Marathon des Sables qui s’est déroulé au Maroc du 23 au 28
avril prochain : 250 km dans le désert du Sahara ! 
Ces courageux participants, Eric, Sacha et Christian, ont été
au bout de leurs efforts et ont relevé cet extraordinaire défi
pour nous soutenir.
Swiss Infinite Run a pu verser la somme de 1400 CHF à
Autisme-Valais

Beard Bad Boys
Les Bearded Bad Boys nous soutiennent depuis
2022. Leur première mission bénévole s’est
déroulé lors de la fête des 10 ans d’Autisme-
Valais durant laquelle ils ont été d’une aide
importante. 

Autisme-Valais est reconnaissante
de ces soutiens sans condition.

Les BBB’S se rendent disponibles pour soutenir
régulièrement nos activités sur les réseaux sociaux
et nos évènements de plus grande ampleur tels
que le loto prévu en 2024 et la journée des familles
en avril 2024. 
Début 2023, les Bearded Bad Boys ont versé 1'024
CHF à Autisme-Valais. 

Mickaël Hofmann Immoblier
Nous remercions l’agence immobilière, Mickaël Hofmann à Sion,
pour le don qui financera notre prochain une partie de notre
prochain Loto des Enfants.
L’agence immobilière a versé la somme de 2000 CHF à Autisme
Valais
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Dons de particuliers
Nous remercions aussi les particuliers qui, touchés de près ou de
loin, nous soutiennent par leurs dons.



MERCI...
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Nous remercions également tous les partenaires du 
réseau avec lesquels nous nous réjouissons de 
poursuivre notre collaboration.

Nous adressons nos remerciements à Monsieur le

Conseiller d'Etat Christrophe Darbellay, Chef du

Département de l'économie et de la formation ainsi

qu’à Monsieur Guy Dayer, Chef de l'Office de

l'enseignement spécialisé, pour la confiance qu'ils

ont apportée  à Autisme-Valais par la signature du 
mandat de prestations.

Merci à notre association « mère », Autisme suisse romande, 
pour son soutien financier et logistique, pour la journée des 
sections riche en échanges, ainsi que pour l’organisation 
des formations en Suisse romande tout au long de l’année. 
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Nous sommes reconnaissants à notre coordinatrice
Nathalie Fellay pour tout le travail effectué.

Nous adressons un merci particulier aux personnes hors
Comité qui se sont engagées tout au long de l’année ;
Maéla Leclerc, Ludyvine Saillen et la famille Bérard.

Et surtout ! 

L’Association Autisme-Valais tient à remercier tous ses
membres, car c’est vous notre moteur ! 

C’est grâce à vos présences, vos partages de vécus et
vos initiatives que nous pouvons améliorer et développer
nos prestations.

+41 (0)78 264 83 64

www.autisme-valais.ch

autisme-valais@autisme.ch

avenue de la gare 64 - 1920 Martigny
1er étage

NOUS SOMMES LÀ POUR VOUS

MERCI...

Le COEUR de notre engagement, 
c’est VOUS...
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